PERHEKOTI OTTO-ONNIN TOIMINTAKUVAUS = KOTI KESKELLA PIKKUKAUPUNKIA
1. Taustaa

Kesalla 2007 toimintansa aloittanut perhekotimme on saanut nimensa jo
edesmenneiden ”karvaisten kakaroidemme”eli koiriemme Oton ja Onnin
mukaan.

Kotiimme voimme ottaa 4-5 lasta ja/ tai nuorta, jotka tarvitsevat kodin turvaa,
lampo64a, hoivaa, rajoja ja pysyvyytta elamaansa.

2. Perhekodin aikuiset

Perheen vanhempien, Heljan ja Pasin lisaksi meilld tyoskentelee ohjaajana
Minna, joka mm. sijaistaa perhekotivanhempia heidan lomiensa ja vapaidensa
aikana ja tarvittaessa vastaa yksittdisen nuoren ohjauksesta esim.
itsendistymisharjoitteluvaiheessa. Perheeseen kuuluu tarkedna jasenena 8-
vuotias Popi-koira; cotton de tulear eli cotton, jolle on aina I6ytynyt innokkaita
lenkittdjia ja hoitajia.

Tarkeita perheemme jasenia ovat aikuiset lapsemme Taina ja Jesse perheineen,
jotka vierailevat kodissamme silloin talloin.

3. Tarkemmin aikuisista

Heljalla on takanaan pitka ura erityisopettajana, erityisopetuksen rehtorina ja
koordinaattorina. Helja on suorittanut syksylla 2006 myoOs johtamisen
erikoisammattitutkinnon, lastensuojelun edunvalvojakoulutuksen syksylla
2011 ja neuropsykiatrisen valmentajakoulutuksen kevaalld 2012. Lisaksi hdan on
suorittanut ladkelupakoulutuksen kevaalla 2019. Helja harrastaa lukemista,
kirjoittamista ja elokuvia. Ennen koronaepidemiaa han kdvi 5 vuotta
saannollisesti kuntosalilla, mutta nykyadan liikunta on lahinna koiran kanssa
lenkkeilya. My6s matkailu on Heljan ja Pasin yhteinen harrastus. Pikku lomilla
Helsinkiin tapaamme Heljan tytarta Tainaa perheineen.

Pasi on nuorena kouluttautunut ja tehnyt toita leipurina ja sittemmin opiskellut
kodinhoitajaksi. Han tyoskenteli ennen perhekodin perustamista 9 vuotta
kehitysvammaisten nuorten ja aikuisten asumisyksikoissa asuntolaohjaajana.
Pasi on aina ollut kiinnostunut ruuan laittamisesta ja uusien ruokareseptien
kokeilemisesta ja kehittamisesta.



Tennis ja salibandy ovat vaihtuneet kotimme monimuotoisen pihan ja
puutarhan hoitoon. Moottoriurheilua ja kaikenlaista muutakin urheilua Pasi
seuraa TV:std ja elokuvia han katsoo silloin, kun siihen on aikaa.
Musiikkiohjelmat ovat myos hyvin mieluisia seka Pasille ettd Heljalle. Lomilla
suuntaamme nykyisin mielellamme Joensuuhun tapaamaan Pasin pojan eli
Jessen perhetta ja lapsenlapsiamme Mennaa ja Eekaa.

Minna on kouluttautunut suurtalouskokiksi ja sittemmin
koulunkayntiavustajaksi tehden myds erityisopettajan sijaisuuksia. Niissa
tehtavassa han toimi 10 vuotta kunnes siirtyi ammatillisen perhekodin nuorten
yksikdn perhekotivanhemmaksi ja toimi siind tehtavassa 5 vuotta. Vuodesta
2015 Minna on sijaistanut Heljaa ja Pasia heidan ollessaan vapailla tai lomilla.
Viime vuosina hdn on tehnyt perhekodille lisdksi my6s nuorten
itsendistymisohjausta. Minna harrastaa lukemista, liikuntaa, elokuvia ja
kukkien sidontaa ja lapsenlapsen kanssa touhuamista aina, kun se on
mahdollista. Han on myds matkaillut monissa maissa.

. Lapset ja nuoret

Hoidamme ja kasvatamme kodissamme kuntien huostaan ottamia lapsia ja
nuoria. Paikkalukumme haluamme sailyttdaa sellaisena, ettd voimme
mahdollisimman yksilollisesti tukea, kasvattaa ja ohjata jokaista meille
sijoitettua lasta ja nuorta. Haluamme myos olla luomassa heille turvallista
kasvuymparistdd, missa heista valitetddn sekda perheenjasenind etta myods
yksil6ina, joille aikuisilla on aikaa. Perheenjdsenina kasvetaan myods ottamaan
huomioon toisten ihmisten tunteet ja tarpeet.

Erityinen vahvuutemme on koulun kanssa tehtdva yhteistyd. Sijoitetuilla
lapsilla ja nuorilla on usein koulunkdyntiin liittyvia ongelmia. Taustalla voivat
olla esimerkiksi eri syista johtuvat motivaatio-ongelmat, jotka ovat johtaneet
luvattomiin poissaoloihin, heikentyneisiin oppimistuloksiin ja
syrjaytymiskehitykseen. Tavoitteenamme on pyrkia tukemaan yhteistydssa
koulun ja oppilashuoltohenkiléston kanssa naita lapsia ja nuoria siten, etta
heista kasvaisi sdannollisesti koulua kayvia ja vastuuntuntoisesti opintoihinsa
suhtautuvia koululaisia ja opiskelijoita, jotka pystyvat eldattamaan itsensa
mielekasta ja mieluista tyota tehden.



5. Yhteydenpito vanhempiin ja muihin sukulaisiin

Koemme lapsen kasvun kannalta tarkedksi yhteydenpidon lasten biologisiin
vanhempiin ja muihin sukulaisiin, jos se vain suinkin on mahdollista. Kotilomat
ja tapaamiset vanhempien kanssa sovitaan jo yleensa sijoitusprosessin alussa
ja ne ovat luonnollisesti hyvin yksil6-ja perhekohtaisia ja niissa saattaa tapahtua
suuriakin muutoksia suuntaan tai toiseen eri syista sijoitusprosessin aikana.
Vanhemmat ja sukulaiset voivat sovitusti vierailla luonamme ja osallistua lasten
juhliin ja tapahtumiin mahdollisuuksiensa mukaan. Pyrimme suunnittelemaan
vhteydenpidon siis hyvin yksil6llisesti siten, ettd se olisi kaikille osapuolille
hyvaksi, mutta ennen kaikkea ajatellen lapsen etua.

6. Sijoitusprosessi ja sijoittajakuntien ja kanssa tehtava yhteistyo

Sijoitusprosessi perhekotiimme alkaa sijoittajakunnan sosiaalityontekijan
paikkatiedustelulla. Tiedustelua seuraa mahdolliset tutustumiskaynnit. Mikali
sijoittavan kunnan ja kotimme tavoitteet ja tarpeet kohtaavat, jarjestetdan
lapselle ja nuorelle mahdollisuuksien mukaan vanhempien kanssa
tutustumiskaynti. Tarvittaessa vierailuja jarjestetdan useampiakin lapsesta ja
hanen lahtokohdistaan ja tilanteesta riippuen.

Sijoituksen toteuduttua teemme sijoittajakuntien sosiaalityontekijoiden kanssa
saannollista ja aktiivista yhteistyota:
e raportoimme lasten tilanteesta saanndllisesti
e laadimme lapselle/nuorelle hoito- ja kasvatussuunnitelman, jota
paivitamme vahintaan vuosittain
e saannodlliset asiakasuunnitelmaneuvottelut, joihin osallistuvat lapsen,
sosiaalityontekijoiden, perhekotivanhempien- ja tyontekijéiden ja lasten
biologisten vanhempien lisdksi ~ tarvittaessa myos muita
yhteistyokumppaneita
e asiakassuunnitelmaneuvotteluissa sovimme tavoitteista, keinoista ja
arvioimme suunnitelman toteutumista

Mielestamme on tarkeaa, etta kaikki osapuolet voivat kokea tulleensa kuulluiksi
ja huomioonotetuiksi yhteistydssamme, joka perustuu rehellisyyteen, avoimuu-
teen ja kunnioittavaan vuorovaikutukseen ja jonka lahtékohtana on aina lapsen
etu.



7. Tyomme on tavoitteellista

Perhekotimme toimintaa ohjaavat aikuiset, jotka myds suunnittelevat ja arvioi-
vat tyotaan yhdessa perheen ja yksittdisen lapsen/nuoren tasolla. Aikuiset ovat
paivittaneet tietojaan osallistumalla erilaisiin koulutuksiin ja tutustumalla alan
kirjallisuuteen. Aikuisille on jarjestetty myos tyonohjausta. Kodissamme
piddmme "perhepalavereita” erityisesti silloin, kun on tarve sopia yhteisesti
koko perhetta koskevista asioista.

Perhekotimme perustavoitteita ovat:

e taata lapselle/nuorelle turvallinen kasvuymparisto, joka perustuu
psyykkiseen ja fyysiseen hyvinvointiin

e ohjata lasta/nuorta toisten ihmisten kunnioittamiseen, hyviin tapoihin ja
vhteisesti sovittujen sdantojen noudattamiseen kaikkialla

e ohjata lasta/nuorta oman ja toisten tyon kunnioittamiseen, oma-
aloitteisuuteen ja tyon tekemiseen (=tyo6lla tarkoitetaan myos koulutyota)

e kasvattaa nuorta mahdollisimman itsendisesti toimeentulevaksi ja
terveen itsetunnon omaavaksi yhteiskunnan jaseneksi

Jos sijoitusta harkittaessa jo tiedetdan, etta lapsi/nuori tarvitsee erityistd tukea
koulunkayntiinsa, varmistamme, etta sita on saatavilla ennen kuin sijoituspaa-

tos tehdaan. Vaikka meidan tapauksessamme koti pystyy auttamaan lasta tassa
asiassa, on tarkeaa, etta lapsi/nuori voi kdyda normaalisti koulua. Koulun kautta
syntyy ystavyyssuhteita ja normaaleja sosiaalisia suhteita, joiden avulla lapsi ja

nuori kiinnittyy asuinymparistoomme.

Perhekodissamme on yhteisesti sovitut sdannot, jotka olemme luoneet aikuisten
ohjaamana yhdessa lasten/nuorten kanssa. Saantoja laadittaessa on otettu huo-
mioon lasten/nuorten ikataso ja yksilolliset tarpeet ja voimavarat. Sdantojen
kautta lapsi/nuori myods oppii luonnostaan tyoskentelemaan ja elamaan toisten
kanssa vuorovaikutuksessa. Kannustamme ja autamme lapsia/nuoria |6ytdmaan
itselleen sopivan ja hyvan harrastuksen. Sen kautta myds sosiaaliset taidot
kehittyvat.

Normaaliin kotielamaan kuuluvat luonnollisena osana ruokailuajat, nukkumaan-
menoajat, henkilékohtaisen hygienian hoito, laksyjen teko, harrastuksissa kadynti,
siivous, vaatehuolto, ruokahuolto ja tietysti ystavien ja kavereiden kanssa
oleminen. Naissd asioissa lapsia/ nuoria ohjataan ikdtason mukaisesti.

Taman kautta opitaan myds oma-aloitteisuutta, itsendistymista ja oikeuksista ja
velvollisuuksista.



Keskeisia lahtokohtia kodin saannoille:

Selkeét kotiintuloajat lapsen/nuoren ikdtaso huomioon ottaen
tietokoneiden ja kannykoiden kayttéa pyritdan rajaamaan ja valvomaan,
nykyajan haasteista huolimatta (vaihtoehtoisia toimintoja jarjestamalla)
aikuiset tietavat, missa lapsi/nuori liikkuu ja kenen kanssa

sovittu kuukausirahakaytanto; tarvittaessa rahankayttoa valvotaan
kodin paivittaisiin askareisiin osallistuminen

oman huoneen kunnossapidosta huolehtiminen aikuisten ohjauksessa
sovitut ruokailu- ja nukkumaanmenoajat

Koulunkdaynnin tukeminen:

koti huolehtii, etta lapsi/nuori kdy koulua saanndllisesti (wilma-seuranta)
koti on omalta osaltaan kannustamassa lapsen/nuoren opiskelua siten,
ettd motivaatio opiskeluun sailyy tai Ioytyy uudelleen
koti huolehtii, ettd koulutehtavat tulee tehdyiksi, auttaa tarvittaessa ja
auttaa myos tarvittaessa kokeisiin valmistautumisessa
koti tekee tiivista yhteistyotd opettajien ja oppilashuoltohenkiloston
kanssa koulutyon sujumisen ja ennen kaikkea lapsen /nuoren oppimisen
ja edistamiseksi
koti huolehtii yhteistydssa opettajien ja oppilashuoltohenkiloston kanssa,
ettd lapsi/nuori ei joudu kiusatuksi tai itse kiusaa ketddan koulussa
(Heinolan kouluissa puututaan kiusaamiseen nykyaan mielestamme
tehokkaasti)
koti huolehtii, ettd koulumatkat sujuvat turvallisesti
koti huolehtii, ettd lapsi etenee opinnoissaan siten, etta paadsee jatko-
opintoihin ja sita kautta tyoelamaan, jolloin itsendistymiselle on entista
paremmat lahtokohdat
Muuta:
e perhekodin aikuiset sopivat lasten/nuorten biologisten vanhempien
ja sukulaisten kanssa kotilomista ja tapaamisista
e perhekoti kuljettaa tarvittaessa nuoren kotiin ja harrastuksiin

”Uusia tuulia” kokemuksen pohjalta:

e itsendistymistd harjoittelevalle nuorelle tehddan hoito-ja
kasvatussuunnitelman lisdksi erillinen viikko-ohjelma, jonka
toteutumista valvotaan aikuisten taholta. Ohjelmaan sisadllytetdaan
my06s rahankayttésuunnitelma

e perhekodin aikuiset kehittavat yhdessa nuorten/lasten kanssa
mallia kdnnykan ja tietokoneen vapaa-ajan kayttéon






